
Bewegungsübungen 
Weihnachtsrezepte
Übungen für die

Gesunde Inspirationen

       mentale Gesundheit

LAYOUT

Bei uns gibt es dieses Jahr mehr
als nur Schokolade & Leckereien.
Wir setzen auf das Wohl und die

Gesundheit Ihrer
Mitarbeitenden. 

Für weitere Informationen &
Layout-Beispiele: Hier
scannen.

INHALTE

Mental Wellbeing
Physical Wellbeing

Schwerpunkt frei wählbar

Begrüßungsvideo/ -text
Gewinnspiel
Erinnerungsfunktion

individuelle Gestaltung

speziell ausgerichtetes Layout
- passend zur Markenidentität
Ihrer Firma
Firmen-Logo
Passwort gesichert
einfacher Zugang für Ihre
MItarbeitenden
Kalenderinhalte sind noch im
Januar abrufbar


